Aanbod scholingen najaar 2017

Zin in Palliatieve Zorg : kick off
Mensen in de laatste levensfase kunnen allerlei vragen rondom zin en betekenis ervaren. “Ik wil nog helemaal niet dood. Welke zin heeft het leven nu nog? Welke betekenis heeft het leven gehad? Wat staat er nu op het spel? Hoe moet ik dit leven en alles wat me dierbaar is loslaten?” Ook naasten en zorgverleners kunnen vragen tegenkomen rondom verlies en zingeving. Hoe kun je deze vragen herkennen en er adequaat mee om gaan? Dat vinden de meeste mensen niet zo eenvoudig. En iedereen gaat daar op een eigen manier mee om. 

Onderwijsprogramma 
Het netwerk palliatieve zorg Amsterdam-Diemen, in samenwerking met de andere netwerken in de regio, introduceert daarom een nieuw onderwijsprogramma rondom zingeving in de palliatieve fase. 

Interactief theater en thema’s

Aan de hand van regietheater verkennen we vier thema’s: 

1. De kunst om met lege handen te staan 

2. Het herkennen en omgaan met wat van waarde is 

3. Hoe maak je ruimte voor zingeving in de hectiek van de dag? 

4. Hoe kijken mensen aan tegen de dood en het sterven zelf? 

Op aansprekende wijze laten acteurs hun (soms hilarische) visie op deze thema’s zien. Met behulp van het publiek worden de acteurs zo aan gestuurd dat er een scene ontstaat die recht doet aan de patiënt (en waarschijnlijk ook aan de zorgverleners). 

Trainers: Annemieke Kuin, Nel Bartlema, Pauline van Zaalen en Eric de Rooij van de 
werkgroep geestelijk verzorgers Expertisecentrum Palliatieve zorg VUmc 

Acteurs: Bertie van Dam en Nicolien Opdam

Vervolg en verdieping 

Na de kick off zijn er nog 4 vervolg- en verdiepingsbijeenkomsten. Deze zijn niet verplicht en kunnen ook los van elkaar gevolgd worden:
vrijdag 1 december 2017: Met lege handen staan

vrijdag 26 januari 2018: Wat is van waarde?

vrijdag 23 februari 2018: Frustratie en ruimte

vrijdag 23 maart 2018: De vele kanten van sterven

datum: vrijdag 13 oktober 2017
tijdstip: van 13.30 tot 16.30 uur

locatie: Hospice Kuria / Valeriusplein 6 te Amsterdam

kosten 
kick off: € 40,00 
vervolg-/verdiepingsbijeenkomst : € 40,00 per keer
(NB: Schrijft u in voor de Kick off + 4 vervolgbijeenkomsten dan betaalt u € 160,00)

doelgroep: verpleegkundigen / verzorgenden / maatschappelijk werkers in de PZ 

groepsgrootte: minimaal 18 personen

accreditatie: 3 punten per bijeenkomst
aanmelden: via het online aanmeldformulier op www.netwerkpalliatievezorg.nl/amsterdam 

informatie: dhr. Wim Jansen, netwerkcoördinator: wjj.jansen@vumc.nl of tel: 020-4442933

Verdiepingsscholing: Vraagstukken rondom het levenseinde

Hoewel artsen formeel verantwoordelijk zijn voor medische beslissingen rond het levenseinde, wil ruim driekwart van de verpleegkundigen en verzorgenden daar graag bij betrokken worden (Nivel, 2013). Verpleegkundigen hebben vaak intensief en persoonlijk contact met patiënten, wat hen tot een belangrijke informant maakt voor een arts. Soms ben je de eerste met wie de patiënt deze vragen bespreekt. Het informeren en begeleiden van de patiënt en zijn familie bij het levenseinde zijn belangrijke verpleegkundige aspecten. 
In deze scholing komen de diverse onderwerpen aan bod. Het gaat niet alleen over euthanasie en palliatieve sedatie, maar ook over vragen rond het stoppen of afzien van kunstmatige voeding en vocht of intensivering van pijnmedicatie. Het rapport ‘Niet alles wat kan, hoeft’ uit 2015, pro actieve zorgplanning en de communicatieve vaardigheden zullen aan de orde komen. 

Er zal gebruik gemaakt worden van casuïstiek.

Deze scholing wordt als verdiepingscursus aangeboden. Voorwaarde is dat u beschikt over de basiskennis van de palliatieve zorg.

De docenten zijn ieder al jaren actief in de palliatieve zorg en hebben veel kennis en ervaring.

datum: woensdag 8 november  2017
tijdstip: van 16.30 tot 20.30 uur

docenten: 
Marieke ter Horst MSc, zorgmanager hospice Kuria, consulent VUmc

Margiet Wieles MSc, hospice Kuria, consulent VUmc/IKNL

locatie: Hospice Kuria / Valeriusplein 6 te Amsterdam

kosten: euro 125,00
doelgroep: verpleegkundigen / verzorgenden met basiskennis van palliatieve zorg

groepsgrootte: maximaal 25 personen
accreditatie: is aangevraagd
aanmelden: via het online aanmeldformulier op www.netwerkpalliatievezorg.nl/amsterdam 

Voor informatie kunt u terecht bij de Netwerkcoördinator dhr. W. Jansen: wjj.jansen@vumc.nl of tel: 020-4442933
Basiscursus Palliatieve Zorg - verpleegkundigen

In samenwerking met de Netwerken Palliatieve Zorg Noord Holland en Flevoland
en  de VUmc-academie

Bij palliatieve zorg wordt gestreefd naar een optimale levenskwaliteit voor mensen met een beperkte levensverwachting door: het voorkomen en verlichten van lijden, vroegtijdige signalering en zorgvuldige beoordeling en behandeling van pijn en andere problemen van lichamelijke, psychosociale en spirituele aard.
In deze praktijkgerichte cursus leert u via de werk- en denkmethode ‘palliatieve besluit-

vorming’ op een systematische manier adequaat te reageren op problemen die zich voordoen, rekening houdend met de priori​teiten en wensen van de zorgvrager. Deez scholing is een combinatie van e-learning en bijeenkomsten. In de digitale leeromgeving vindt u achter​grondartikels, filmpjes, richtlijnen en opdrachten. 

Doelgroep
Verpleegkundigen 

Informatie
Uitgebreide informatie is te vinden op de website van de VUmc-academie (link= https://www.vumc.nl/onderwijs/map/cat-algemeen-verpleegkundige/basiscursuspalliatievezorgverpleegkundigen/)

Accreditatie
Accreditatie is aangevraagd voor 18 punten
Voorwaarde voor accreditatie is dat u alle bijeenkomsten heeft voorbereid en alle zes bijeenkomsten aanwezig bent geweest. Dan ontvangt u ook na afloop een bewijs van deelname.

Overig
U beschikt over een computer met internet​verbinding.

Informatie
Voor meer informatie,  kunt u contact opnemen met opleider Monique Panneman
Email: m.panneman@vumc.nl of tel: 020 444 4262.
data: 11-18 oktober, 2-15-29 november en 13 december 2017
tijdstip: van 13.30 tot 16.30 uur 

locatie: Hospice Kuria / Valeriusplein 6 te Amsterdam
kosten: euro 385,00

aanmelden: via het online aanmeldformulier  (link= https://www.vumc.nl/onderwijs/map/cat-algemeen-verpleegkundige/basiscursuspalliatievezorgverpleegkundigen/)
